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Пояснительная записка 

к учебному плану МБУДО «Центр творчества и отдыха» Целинного района на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр творчества и 

отдыха» Целинного района на 2025-2026 учебный год сформирован в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа Министерства просвещения РФ от 27 

июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», а также на основе муниципального задания и дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ. 

Образовательный процесс в учреждении организуется в условиях, соответствующих Постановлению Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи. 

Образовательная деятельность в МБУДО «Центр творчества и отдыха» Целинного района направлена на: 

формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

удовлетворение индивидуальных потребностей детей в интеллектуальном, художественно-

эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии; 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепления здоровья обучающихся;  

выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности;  

профессиональную ориентацию детей и молодежи; 

создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся;  

социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

формирование общей культуры детей и молодежи. 

Учебный план систематизирован по направленностям дополнительных общеобразовательных программ.  

В МБУДО «Центр творчества и отдыха» Целинного района реализуются 27 дополнительных 

общеобразовательных программ шести направленностям в очной форме обучения:  

художественная направленность - 14 ДООП («Азбука высокой  моды», «Шаг в профессию», «Чудесные 

мгновения», «Модные забавы», «Цветные ладошки», «Три тона», «Мир творчества», «Мир цвета», «Ритмы танца», 

«Азбука танца»,  «Чудеса лепки», «Азбука творчества», «Фольклорный театр «Родники», «Хор». 
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социально-гуманитарная направленность – 7 ДООП («Азбука юного пешехода», «Юнармия», «Мир добра», «Я-

вожатый», «Логопед и я», «Школьный музей», «Орлята дошколята»); 

естественнонаучной направленности - 1 ДООП («Знатоки природы»);  

туристко-краеведческая направленность – 1 ДООП («Турист»); 

техническая направленность - 3 ДООП («Мой друг -компьютер», «Трехмерное моделирование», «Резьба по 

дереву»); 

физкультурно-спортивная направленность - 1 ДООП (ВПСК «Витязь»);  

Дополнительные общеобразовательные программы имеют срок реализации от 1 года до 2 лет. 

Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы реализуются в групповой форме в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам, по необходимости по индивидуальному учебному 

плану. Количество часов по предметам и годам обучения формируется в соответствии с утвержденным объемом 

учебной нагрузки и зависит от количества обучающихся и сформированных из них групп. 

Занятия проходят в соответствии с расписанием, утвержденным директором, составленным на основании 

требований к продолжительности занятий в учреждении дополнительного образования и с учетом предельной нагрузки 

на обучающегося. При составлении расписания учитывается мнение родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Учебный план  МБУДО "Центр творчества и отдыха" Целинного района  на 2025-2026 учебный год  

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№пп Ф.И.О. 
Наименование 

объединения 

Курс/Наименование 

ДООП 

Распределение педагогической нагрузки по часам в неделю 

Всего по 

направленности 

1 год обучения 2 год обучения 

3 год  и последующие 

года обучения 
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1 Чухненко 

Е.Ю. 

Школа моды "Спектр" Технология создания 

одежды/ «Азбука 
высокой моды» 

5 27 5 25       0       0 5 27 25 

  

2 Чухненко 

Е.Ю. 

Школа моды "Спектр" Конструирование и 
моделирование 

одежды/ «Шаг в 

профессию» 

1 4 1 1 0 0 0 0       0 1 4 1 

  

3 Чухненко Т.А. Школа моды "Спектр" "Швейное дело/ 
«Модные забавы» 

1 4 4 4       0       0 1 4 4 
  

4 Калачева И.В. Школа моды "Спектр" Дефиле/ «Азбука 
высокой моды» 

5   1,5 7,5       0       0     7,5   

5 Калачева И.В. Школа моды "Спектр" Дефиле/ «Модные 
забавы» 

1   0,5 0,5       0       0     0,5 

  

6 Захарян О.Н. Объединение "Жар 

птица" 
Цветные ладошки/ 

«Цветные ладошки» 

2 15 4 8       0       0 2 15 8   

7 Захарян О.Н. Объединение "Жар 

птица" 
Три тона/ «Три тона» 3 24 4 12       0       0 3 24 12 

  

8 Захарян О.Н. Объединение "Жар 

птица" 
Мир творчества/ 

«Мир творчества» 

2 16 4 8       0       0 2 16 8   

9 Захарян О.Н. Объединение "Жар 

птица" 
Мир цвета/ "Мир 

цвета" 

1 8 2 2       0       0 1 8 2   
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10 Алексеева Д.Е. Объединение 

"Территория танца "Дар" 
Детский танец/ 

"Азбука танца" 

1 12 4 4       0       0 1 12 4 

  

11 Алексеева Д.Е. Объединение 

"Территория танца "Дар" 
Современная 
хореография/ "Ритмы 

танца" 

1 14 4 4       0       0 1 14 4 

  

12 Чухненко 

Е.Ю. 

Школа моды "Спектр" Бисероплетение/ 
"Чудесные 

мгновения" 

2 11 2 4                 2 11 4 

  

13 Абрамова 

Ю.А. 

Объединение 

"Рукодельница" 
Лепка из воздушного 

пластилина/ «Чудеса 
лепки» 

1 7 3 3       0       0 1 7 3 

  

14 Ветрова М.В. "Росинка" Основы хорового 

пения/ «Хор» 

1 16 2 2       0       0 1 16 2 

  

15 Галкина С.В. Фольклорный театр 
«Родники» 

Театральное 
творчество/ 

Фольклорный театр 

«Родники» 

      0 1 12 2 2       0 1 12 2   

16 Стебунова 

Е.В. 
«Народные 
промыслы» 

Декоративно-
прикладное 

искусство/ «Азбука 

творчества»  

      0 1 6 2 2       0 1 6 2   

17 Стебунова 

Е.В. 
«Народные 

промыслы» 

Декоративно-

прикладное 

искусство/ «Азбука 
творчества»  

1 6 1 1       0       0 1 6 1   

        22 164 42 86 2 18 4 4 0 0 0 0 24 182 90 0 

                    СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№пп Ф.И.О. 
Объединение/название 

программы 
Предмет,курс 

Распределение педагогической нагрузки по часам в неделю 

Всего по 

направленности 

1 год обучения 2 год обучения 

3 год  и последующие 

года обучения гр
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1 Шебалин Т.В. «Азбука юного 

пешехода» 
Правила дорожного 

движения/ «Азбука 
юного пешехода» 

2 32 4 8       0       0 

2 32 8   

2 Антипова 

Ж.С. 

«ДоброТворчество» Основы организации 

волонтерской 

деятельности/ 
«ДоброТворчество» 

1 6 4 4       0       0 

1 6 4   

3 Стрельченко 

М.А. 

"Мир вожатого" «Вожатская 

деятельность»/ «Мир 

вожатого» 

1 4 8 8       0       0 

1 4 8   

4 Ленкина И.А. "Патриоты" Юнармия/ 

«Юнармия» 

1 10 4 4       0       0 

1 10 4   

5 Коваленко 

Е.В. 

«Орлята-дошколята» Орлята-дошколята/ 

«Орлята-дошколята» 

4 34 1 4       0       0 

4 34 4   

6 Подлесных 

Е.А. 

«Орлята-дошколята» Орлята-дошколята/ 

«Орлята-дошколята» 

1 16 1 1       0       0 

1 16 1   

7 Зиборова 

М.С. 

«Орлята-дошколята» Орлята-дошколята/ 

«Орлята-дошколята» 

1 12 1 1       0       0 

1 12 1   

8 Шевцова 

А.А. 

«Орлята-дошколята» Орлята-дошколята/ 

«Орлята-дошколята» 

1 17 1 1       0       0 

1 17 1   

9 Шабунина 

Л.В. 

"Музей" Музей/ "Школьный 

музей" 

1 8 2 2       0       0 

1 8 2   

10 Березовская 
С.Н. 

"Планета успеха" Логопед и я/ 
"Логопед и я" 

1 7 6 6       0       0 

1 7 6   

        14 146 32 39 0 0 0 0 0 0 0 0 14 146 39 0 

                      

 

 

 

 



7 
 

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№пп Ф.И.О. Объединение/Программа Предмет,курс 

Распределение педагогической нагрузки по часам в неделю 

Всего по 

направленности 

1 год обучения 2 год обучения 

3 год  и последующие 

года обучения 
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у
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1 Назаров В.В. "Хозяин дома" Резьба по дереву/ 
"Резьба по дереву" 

1 10 4 4       0       0 1 10 4   

2 Попов Е.В. "Моделист" Трехмерное 
моделирование/ 

"Трехмерное 

моделирование" 

1 5 2 2                 1 5 2   

3 Кардашева 

М.Н. 

"Мой друг - компютер" Мой друг-
компьютер/ "Мой 

друг - компьютер" 

1 10 2 2       0       0 1 10 2   

        3 25 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 3 25 8 0 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№пп Ф.И.О. Объединение Предмет,курс 

Распределение педагогической нагрузки по часам в неделю 

Всего по 

направленности 

1 год обучения 2 год обучения 

3 год  и последующие 

года обучения 
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у
п
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2 

Забродина 

В.А. "Юный эколог" 

Знатоки природы/ 

«Знатоки природы»       0 1 15 4 4       0 1 15 4   

        0 0 0 0 1 15 4 4 0 0 0 0 1 15 4 0 
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ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ 

 

№пп Ф.И.О. Объединение Предмет,курс 

Распределение педагогической нагрузки по часам в неделю 

Всего по 

направленности 

1 год обучения 2 год обучения 

3 год  и последующие 

года обучения 

гр
у
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1 Скопинцев 

А.Н. ВПСК "Витязь" 
ВПСК "Витязь"/ 

ВПСК "Витязь" 1 10 4 4       0       0 1 10 4   

  Итого     1 10 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10 4 0 

 

ВСЕГО                                     

ТУРИСТКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№пп Ф.И.О. Объединение Предмет,курс 

Распределение педагогической нагрузки по часам в неделю 

Всего по 

направленности 

1 год обучения 2 год обучения 

3 год  и последующие 

года обучения 
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1 Забродина 

В.А. 

Туристический клуб 
Турист/ «Турист»         1 10 2 2       0 1 10 2   

        0 0 0 0 1 10 2 2 0 0 0 0 1 10 2 0 
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СВОДНОЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО НАПРАВЛЕННОСТЯМ НА 2025-2026 УЧ.ГОД 

 

                 

Направленность 

Распределение педагогической нагрузки по часам в неделю Всего 

1 год обучения 2 год обучения 

3 год  и последующие 

года обучения 

гр
у
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о
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о
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Художественная 22 164 42 90 2 18 4 4 0 0 0 0 24 182 90   

Социально-

гуманитарная 

14 146 32 39 0 0 0 0 0 0 0 0 14 146 39   

Техническая 3 25 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 3 25 8   

Естественно-научная 0 0 0 0 1 15 4 4 0 0 0 0 1 15 4   

Физкультурно-

спортивная 

1 10 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10 4   

Туристко-

краеведческая 

1 0 0 0 1 10 2 2 0 0 0 0 1 10 2   

                          44 388 147   
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